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上海开放大学文件 
沪开大教〔2021〕2 号 

 

 

各有关部门、学院，各分校（教学点）： 

为继续推进学校课程一体化教学改革，充分发挥系统办学优

势，加强团队合作，提升开放教育全系统教学质量，学校将于

2021 年春季学期开展“协同教学”改革试点工作。现印发改革

方案，请遵照执行。 

 

附件：上海开放大学“协同教学”改革试点方案 

 

 

 

                           上海开放大学学历教育部 

                           2021 年 1 月 12 日 
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附件 

 

为全面落实立德树人的根本任务，推进教育教学改革，促进

开放教育质量均衡发展。2021 春季学期，学校选择部分专业开

展“协同教学”改革试点。相关内容如下： 

一、总体目标 

践行“两个一切”的办学宗旨，深化学校课程一体化改革，

进一步完善线上线下相结合的混合式教学，坚持全员全过程全方

位育人，全面提升系统办学能力，为打造学校开放教育核心竞争

力夯实创新的基础。 

二、基本思路 

遵循开放教育理念，以学习者为中心，在课程一体化教学设

计基础上，突出教学团队的协作机制，开展面向系统的同步教学。

以此提升开放教育全系统教学质量。 

三、实施范围 

2021 春季学期在五个专业中试点：社区管理与服务（上开

专科）、社会工作（上开本科）、网络营销与管理（上开本科）、

商务英语（国开本科）、护理学专业（国开本科）开设的所有课

程。 

四、具体安排 

（一）扩大直播教学比例 

在一体化教学设计基础上，进一步扩大直播教学比例。讲授

性内容完全通过直播课开展教学，直播课次数占课程总教学次数
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的 70%以上。 

（二）统筹系统教学安排 

试点专业开设的课程，由专业负责人、主持教师统筹全系统

教学安排。直播课统一安排在周一至周五 19：00-20：30 进行，

其他面授、辅导和学生活动等线下教学及活动统一安排在周末，

并实现课时安排、教学内容、考核方式的统一。 

（三）创新教学团队形式 

以课程为单位组建教学团队，实现由总校和分校教师共同参

与的“协同教学”授课模式。在直播教学中开展包括“双师课堂”

在内的多形式教学探索，达到活跃课堂气氛、促进有效学习、增

强学生获得感的效果；在线下教学中，教学团队在主持教师的统

筹协调中，在各自班级开展教学活动。 

（四）做好教学改革评估 

做好针对教学过程和教学效果的评估工作。重点在学生直播

教学参与率、学生面授参与率、形成性考核完成情况与质量、学

生学习感受度和考核成绩等方面。 

五、实施要求 

（一）加强沟通，协作推进改革 

参加试点的专业负责人、主持教师应当加强与分校联系，全

面、详细地介绍“协同教学”教改项目，项目实施过程中，与分

校保持经常性沟通，不断优化教学方式方法。各分校应支持试点

专业课程教师参与改革，协调授课时间，鼓励教师在团队中积极

发挥作用，并做好试点专业教师与学生的技术支持。 

（二）明确分工，增强团队实力 
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基于课程一体化设计方案，各教学团队要明确规定团队内部

的任务分工。团队负责人由主讲教师担任，负责课程内容的总体

设计，各分校教师可参与到直播教学和面授教学过程中。各教学

团队应按照同一授课形式、统一排课时间的原则，形成具体教学

实施方案，并将其作为课程一体化方案补充文件上交学历教育部

备案。 

（三）鼓励创新，丰富课堂形式 

试点工作应当根据专业特色和知识点呈现特点，充分利用信

息化平台和现代教育技术，以学习者为中心，以促进有效学习为

目的，创新教学方法，丰富课堂形式。 

（四）重视过程，关注学习效果 

试点工作应当充分重视学生的学习体验，特别是加强直播教

学后，学生对于知识的掌握、对于学习的体验度的反馈。过程中

发现不足，科学研讨后及时调整。 

（五）量化统计，科学评估教改 

依托信息中心提供的统计数据，教学团队应当针对教师和学

生的行为统计数据建立量化考核指标，结合形考及格率、课堂参

与率、考试成绩等指标建立科学的评估体系，切实推动教学团队

发展与课程建设。 

 

 

 


